Katholische Erwachsenenbildung (KEB) Rottenbach
KURSVERLANGERUNG: ErlebniSTanz im Pfarrheim
nach dem Motto:

""Wer tanzt, bleibt langer jung!**

Tanzen macht Spal}

Tanzen wirkt positiv auf Muskeln und Gelenke

Tanzen verbessert die Konzentration und die Koordination
Tanzen aktiviert ganzheitlich und steigert die Lebensqualitat

Das Angebot ist offen fir alle und richtet sich an die Altersstufen 60+/70+.
Neueinsteiger sind herzlich willkommen!

Zusatzliche Termine: jeweils Donnerstag, 15:00-16:30 Uhr
1.) 25.05.2023 4.) 29.06.2023

2.) 01.06.2023 5.) 13.07.2023

3.) 15.06.2023

Ort: Kath. Pfarrheim Rottenbach

Anmeldung: Angela Schafer (Tanzleitung), Tel. 09190-997330
Petra Niedermeyer (Vertretung), Tel. 09191-703646
Kath. Pfarramt Rottenbach, Tel. 09195-7110



